
Informace pro rodiče 
Odklad povinné školní docházky 

– důležité změny od školního roku 2025/2026 
 
Vážení rodiče, 
při zápisu do 1. ročníku se můžete setkat se dvěma různými formuláři žádosti             
o odklad povinné školní docházky. Důvodem jsou nová legislativní pravidla, která z 
platití od 1. září 2025. Abychom vše zpřehlednili, připravili jsme pro vás stručné 
vysvětlení. 

 
Proč existují dva typy žádostí? 
 
Od září 2025 se mění podmínky pro povolení odkladu. 
Po určitou dobu tak poběží starý i nový systém zároveň, podle data narození 
dítěte. 
 
1) Starý režim (platný do 31. 8. 2025) – týká se všech dětí narozených od 1. 4. 
2020, které půjdou k zápisu v roce 2026. 
 
V tomto režimu lze o odklad žádat např. z důvodu školní nezralosti, obtíží v řeči, 
emoční nejistoty nebo doporučení poradny. 
 
2) Nový režim (od 1. 9. 2025) 
– týká se dětí, které půjdou k zápisu v roce 2026 a jsou narozené do 31. 3. 2020, 
– a všech dalších ročníků po roce 2026. 
 
Odklad bude možný pouze při závažném dlouhodobém zdravotním stavu, který 
dítěti neumožňuje pravidelnou účast ve vyučování. 

 
Jaké dokumenty budete potřebovat? 
 
Starý režim 

 žádost rodiče, 
 doporučení odborného lékaře nebo klinického psychologa, 
 doporučení školského poradenského zařízení (PPP/SPC). 

 
Nový režim 

 žádost rodiče, 
 doporučující posouzení od odborného lékaře (nikoli pediatra) nebo klinického 

psychologa, 
 doporučující posouzení z PPP/SPC. 

 
 



Jak poznám, kterou žádost použít? 
 
Stačí se řídit datem narození dítěte: 

 do 31. 3. 2020 → nový režim (pouze závažné zdravotní důvody) 
 od 1. 4. 2020 → starý režim (původní důvody odkladů) 

 
Pokud si nejste jistí, rádi vám poradíme při zápisu nebo individuálně. 

 
Kdy žádost o odklad podávám? 
 
Žádost vždy odevzdáváte v termínu zápisu k povinné školní docházce, tedy          
v období, kdy přihlašujete dítě do 1. ročníku. 
Poradenská a lékařská doporučení můžete dodat současně nebo následně po 
domluvě se školou. 

 
Jsme tu pro vás 
 
Rozumíme tomu, že rozhodnutí o odkladu je pro rodiče citlivé a často náročné. 
Naším cílem je společně najít řešení, které bude pro vaše dítě nejlepší. 
Pokud máte dotazy nebo potřebujete konzultaci, prosím ozvěte se nám. 
Rádi vám vše vysvětlíme a projdeme krok za krokem.  
 
Pedagogové Církevní ZŠ v Kroměříži 
 

 
Níže naleznete oba formuláře o odklad povinné školní docházky:  

 
 
 



 
Církevní základní škola v Kroměříži 
Velké nám. 49 
767 01  Kroměříž 

 

 
Žádost o odklad povinné školní docházky 

 
 

 
 Na základě ustanovení § 37 odst. 1 zákona č.561/2004 Sb., o předškolním, 
základním, středním, vyšším odborném a jiném vzdělávání (školský zákon) žádám 
pro své dítě 
 
 
Jméno a příjmení …………………………………………………………………………., 
 
narozené ……………………………………………………………………………………, 
 
bytem ……………………………………………………………………………………….. 
 
 

o odklad povinné školní docházky o jeden rok. 
 
 
 
K této žádosti přikládám:  
 

1. vyjádření odborného lékaře (pediatra) nebo klinického psychologa 
2. vyjádření školského poradenského zařízení (pedagogicko-psychologická 

poradna, speciálně pedagogické centrum)  
 
 
 
 
 
 
 
V Kroměříži dne ……………….   …………………………………… 
          podpis zákonného zástupce 
 
 
 



 
Církevní základní škola v Kroměříži 
Velké nám. 49 
767 01  Kroměříž 
 

 
Žádost o odklad povinné školní docházky 

 
 

Na základě § 37 zákona č. 561/2004 Sb., ve znění účinném od 1. 9. 2025, 

žádám o odklad povinné školní docházky pro své dítě z důvodu závažného 

dlouhodobého zdravotního stavu, který mu znemožňuje pravidelnou účast            

ve vyučování. 

 

Jméno a příjmení dítěte: ......................................................................................... 

 

Datum narození: ...................................................................................................... 

 

Adresa trvalého pobytu: ......................................................................................... 

 

K žádosti povinně přikládám: 

1. doporučující posouzení odborného lékaře 

– lékař se specializací jinou než praktický lékař pro děti a dorost / pediatr, 

nebo doporučující posouzení klinického psychologa. 

2. doporučující posouzení školského poradenského zařízení (PPP, SPC) 

– vydané na základě komplexní diagnostiky a posouzení zdravotního stavu 

dítěte. 

 

 

V Kroměříži dne ................................. 

............................................................. 

                    podpis zákonného zástupce 

 


